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Un CRT sur le territoire, pourquoi ?

CRT Ceeur de Vienne

Permettre aux personnes agées de vieillir chez elles le plus longtemps possible
En s’appuyant sur une organisation territoriale
reposant sur les compétences des professionnels et les dispositifs existants

o Pour les EHPAD et les professionnels
Pour les séniors

intervenants a domicile

e Assurer un accompagnement sécurisé, sur mesure et
entierement coordonné e Diversifier I'activité de ’'EHPAD et créer une offre claire

«  Sortir de I'isolement en créant du lien et lisible pour les seniors

* Eviter les hospitalisations et retarder les arrivées ) Ijacllllter les parcours de soins/de vie des personnes
brutales en EHPAD agees

«  Préparer la transition Domicile/EHPAD * Décloisonner ’'EHPAD pour en faire un lieu de vie

«  Soulager les aidants *  Réunir les acteurs du domicile et améliorer la

coordination avec ces acteurs




CRT Cceur de Vienne
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Présentation de 'EHPAD porteur
EHPAD LES Chataigniers

Un établissement public autonome relevant de la Fonction Publique Hospitaliere
Situé sur la commune de Chauvigny, dans la Vienne (86)
134 places en HP, 2 HT dont 1 HTU et 6 AJ — environ 110 agents

En direction commune avec ’'EHPAD la Brunetterie situé a Sevres-Anxaumont depuis 2013
78 places en HP, 2 HT dont 1 HTU et 6 AJ — environ 70 agents

Mise en place d’ateliers avec le domicile a travers le projet EHPAD pole ressources depuis
2019 sur les 2 EHPAD

Un partenariat développé avec la Mutualité de la Vienne présente sur le territoire avec

plusieurs filieres :

- Aide et soins a domicile : SAAD, SSIAD, et équipes spécialisées Alzheimer

- Etablissements avec I'EHPAD le Clos des Myosotis (80 places en HP, 4 HT dont 1 HTU et
14 places en AJ) et 'UPHV Le Petit Clos a Mignaloux-Beauvoir (40 places)

- Pole d’évaluation gérontologique avec les services Vienne Autonomie Conseils et
services

- Etles filieres spécialisées handicap
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Dates clés du projet

CRT Ceeur de Vienne

Février 2023 Mai 2023 Juin — Septembre 2023 Septembre Octobre 2023
2023
Candidature & Avis favorable COPIL opérationnel de Inauguration du
I'appel a projet ARS NA structuration Inclusion 1¢" CRT
de 'ARS NA bénéficiaire
pour la Vienne Recrutement de I'équipe

CRT



‘*‘@{g Territoire d’intervention CRT Coeur de Vienne

CRT Ceeur de Vienne

Zone d'intervention volet 2

9 Savigny-Lévescault
0 Bignoux

Q sévres-Anxaumont
9 Mignaloux-Beauvoir
Q Terce

9 Saint-Julien-lArs
Q Lavoux

° Liniers

° Bonnes

o Jardres

Q Pouilié

Q9 Chauvigny

9 Sainte-Radegonde
o Lauthiers

Q Paizay-le-Sec

° Fleix

Zone volet 1

9 Archigny

o Bellefonds

° La Bussiére

° La Chapelle-Mouliére
Q Fleurs

o Leignes-sur-Fontaine
9 La Puye

@ valdivienne

Q saint-savin

° Montamisé

o Buxerolles

¥ volet 1

* Volet 2

@ EH.PAD. La Brunetterie
Q EHPAD Les Chataigniers
° Le Clos des Myosaotis
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o s EHPAD La Brunetterie
SEVRES-ANXAUMONT
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Des lieux dédiés

CRT Ceeur de Vienne

EHPAD les Chataigniers : [ o -
siege du CRT S e e
CHAUVIGNY ‘

o

R
TRAMASE EHPAD Le Petit Clos

Membre de

Vyv’b MIGNALOUX-BEAUVOIR

EHPAD Le Clos des Myosotis
MIGNALOUX-BEAUVOIR



4 y . ,
2 niveaux d’accompagnement

CRT Ceeur de Vienne

Lzuggi:?;ﬁ:l:: / ( 30 bénéficiaires a
L minima GIR 1-4

ﬁ aidants
- Volet 1: A I’EHPAD iﬂi ;Ui%

Mobilisation de ressources au bénéfice des PA
et des professionnels du territoire

-

Volet 2 : Au Domicile
Accompagnement renforcé a domicile

.

Pour les Personnes
Agées
Mobilisation de
ressources permettant
aux PA de continuer a
vivre chez elles

Pour les Coordination des interventions a domicile

Professionnels
Partage des bonnes

Surveillance et sécurisation du domicile jour

pratiques et nuit (7j/7)

professionnelles

Gestion des situations de crise

et soutien des aidants
prevention

Lutte contre Continuité du projet de vie et lutte contre
I'isolement I'isolement




Volet 1 : Mobilisation de ressources pour personnes-agees et aidants

CRT Ceeur de Vienne

Acces aux soins et prévention Lutte contre I'isolement

4 )

Acces aux programmes de prévention :
AN , , Repas au sein des EHPAD
P'art a Chute et séances par I'APA ) P
( Acces a des ressources paramédicales libérales ) Animations (loto, thé dansant)
(king, diététicienne), consultations avancées / Orientation vers les activités Ehpad Péle
_ création de mon espace santé Y, Ressources (cuisine, bien-étre, sport nature)
| C@PE , : : , . :
Dépistage des fragilités avec ICOPE et ) A Café soutien des aidants, séances d'information,
réflexion avec I'outil Smart Predict . programme de prévention « Aidants votre santé
~ (ﬁ:psms parlons-en » avec la Mutualité
s N
Bilans buccodentaires, audioprothésistes et Répit des aidants : Accueil de jour,
optiques en lien avec AOSIS et la Mutualite | hébergement temporaire, accueil de nuit ?
s N
Faciliter I'accés a des actes de Télésanté Promotion des actions et services du
L y territoire en lien avec les partenaires
@ ) N : .
Acces et bromotion de la vaccination Sorties a Connaissance du Monde : cinéma
P une fois par mois
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CRT Ceeur de Vienne

Volet 1 : Mobilisation de ressources pour professionnels

/gﬁ;tage des bonnes pratiques professionnelles

-

Echanges et analyse des pratiques avec les acteurs du
domicile

~

Formations partagées avec les acteurs du domicile

Participation au Comité d'éthique de la Mutualité

Participation a |'observatoire des ruptures de parcours du DAC, et
groupe de réflexion sur les patients chuteurs avec le SAS

Campagne de vaccination

Places dédiées a la micro-creche (berceau d'entreprise)

( NCY) La !

Maison



Le volet 1 du CRT, pour qui ?

m Personnes agées de plus de 60 ans et leurs aidants
U:[i] Résidant sur le territoire du CRT
Sans condition de GIR

(@) Personnes bénéficiaires du volet d'accompagnement renforcé



VOLET 2 - Accompagnement renforcé a domicile
CRT Ceeur de Vienne 30 PA - GIR 1 é 4
Axes principaux d’accompagnement renforcé Si besoin
Suivi renforcé de la PA Contillis [prje Gestion situation
HIVI TENTOTCE G 1a Sécurisation de de vie : :
(plan de soins et lenvi ; L de crises et aide
d'accompagnement) environnemen gtte contre e
I'isolement
Coordination renforcée par le CRT
Staffs hebdomadaires avec les acteurs du domicile
Appels hebdomadaires aux usagers _ .
Outils numériques de coordination pgcb)wc,:
Plan d’accompagnement personnalisé & s
S pag persor Equipement Télé-assistance
Mobilisation des acteurs du territoire sur le Astreinte de nuit
domicile et communication avec PACCO
tt\dre.ssagt'a. Evaluation a domicile globule Lien Hopital-Domicil
Médecin traitant Equipe CRT Aide démarches admin/sociales , -ien Hopital-Domiciie -
SSIAD, SAAD, EHPAD DAC Q Préparation retour a domicile
Département - Porte - - \O
V'enn.e d'entrée Sécurisation du Proposition des services volet 1
Partenaires o
. domicile

Aide a I'aidant : Solution de répit en EHPAD
CRT , . . L
AR aE e Hébergement temporaire EHPAD Lien avec les équipes de I'EHPAD
Accueil de jour, Groupe de soutien aux
aidants




Le volet 2 du CRT, pour qui ?

m Personnes agées de plus de 60 ans et leurs aidants
GIRdela4
Q , . e
m)J Résidant sur le territoire du volet 2 du CRT

Ayant besoin d’un niveau de prestations similaires a un EHPAD

Q Situation d’isolement géographique, social, épuisement aidant
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CRT Coeur de Vienne

CRT Ceceur de Vienne



Ceeur de

@ Adressage : comment solliciter le CRT ?

1.Fiche d’orientation téléchargeable sur |a page dédiée au
CRT Cceur de Vienne : site internet des EHPAD

2.Envoi de la fiche d’orientation au DAC 86

3.Passage en commission d’admission

Adresse mail de contact CRT :
crtcdv@ehpadchataigniers.fr



COORDONNEES
<

Coordinatrice CRT
0549421521

P[]lIR LES PERSI]HHES AGEES
ar TEHPAD =
= permettre

S, 8 p
aux personnes agees de pl.us de 60 ans de UIEIlI.Ir

Contact mail
crtcdvi@ehpadchataigniers.fr

Q

Siege du CRT

EHPAD Les Chataigniers
14, Chemin du Chataignier 86300 CHAUVIGNY

POUR LES AIDANTS
3

Accompagnement vers des actluns

et dispositifs de répit :
accueil de jour, heber

wwrw . ehpadchataigniers. fr/ert-coeurdevienne

Porte d'entrée du CRT

POUR LES PROFESSIONELS DE SANTE DAC 86 < 0803109 108

Une mission d'appui aux prnfessinnnels
du terrltalre' nation —|ppu| administratif .

PARTENAIRES

[i) MUTUALITE
FRANCAISE vyv

o -
~EH PADF'E
¢ fe Trumeizle?,
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CRT Ceeur de Vienne

CENTRE DE RESSOURCES
TERRITORIAL

Permettre aux personnes agées
de vieillir le plus longtemps possible
chez elles

Accompagnement renforce a domicile

0 /5 EHPAD
Les \Cham:gmers



ACCES AUX SOINS ET PREVENTION

LUTTE CONTRE L'ISOLEMENT

SUIVI RENFORCE A DOMICILE

SECURISATION DE L'ENVIRONNEMENT

ke

CRT Ceeur de Vienne

LE COORBINATEUR DU CRT,

Avec 'appui d'une équipe pluridisciplinaire
qui évalue les besoins, il propose un plan
d'accompagnement et coordonne
les actions prévues.
L'équipe est composée de médecin coordonnateur,
infirmier, assistants de soins en gérontologie,
psychologue, ergothérapeute, actiphysicien,
secretaire, en partenariat avec le DAC 86.
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PREVENTION SANTE & SOCIALE
AU SEIN DES EHPAD PARTENAIRES

- Personnes agées de plus de 60 ans
- Pathologies chroniques

» Personnes en liste d'attente
pour une entrée en EHPAD

- Situation d'isolement
- Epuisement de laidant

LTy L T Yy T T T T ey

ACCOMPAGNEMENT RENFORCE
A'DOMICILE - GIR1A 4

- Dépendance nécessitant un
accompagnement pluridisciplinaire

- Troubles cognitifs avec mise en danger
de la personne ou de son entourage

+ Situation necessitant des adaptations
materielles et de 'habitat

- Personnes en liste d'attente pour
une entrée en EHPAD

- Situation d'isolement

- Epuisement de laidant

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

fmquw @ewﬁ EI ‘E
I
Tw srieatidion Ot 16



pate de la demande :

civilité J h [0 nme
Nom de naissance :
Né{e) Ie © e
Adresse_
Code puﬁl&...

Teléphone(s)....
Consignes pa_r‘tll:uller\es pour la prise de contact (indiquer par exemple si la personne est
malentendante, ou préciser des horaires d'appel oau de visite..} :

T B S EE R et eve e e e e e s e cen e et s

situation : ) marié(e) T wveuffyg) O célibatsire O divorcé(e) O séparé(e) T pacsé(e] O
concukins)
Nb enfants : e Wit ] s20l{e)} [0 en famille [J avec un conjoint [J avec un enfant

[ avet entourage (lens) : ...
[ gweg animal de CoOMPagnie e e
Logement : ] maizon [ appartement J proprigtaire J locataire J en milizu rural O en miligu
urbzin Etage : ._._.
Suivi des démarches - O Contacter |a personne glle-méme en pricrite
[ contacter |a personne ressource

Securite sociale / Mutuglle © ! e

GIR siconnu ...

Personne de confiance (3 contacter)

Lien {professionnel, famille, woisinaER) & e
NOM Prénem_...
Contacts @ ...

Comtexte de la demande [origine de la demande &t raisons)

O ubéral J structure  J aidant [ Bénéficiaire

N PEBIIOM % oo e e e e e rmecm e

Fonction : .....
Coordonnéss,
Téléphane(s)

O Evaluation motrice

I Evalustion cognitive T Evaluation activités vie quotidienns

Date :

\/

Volet 2 :
Accompagnement renforcé a domicile

wolet 1 [volet 2 elargi] -
Prévention santé & sociale au sein des EHPAD
partenaires

ESE00 - Bignoux

B6300 - Bonnes

BE300 - Chauvigny

B6300 - Fleix

EB6800 - Jardres

BB300 - Lauthiers

B6B00 - Lavoux

BBEOC - Liniers

EE550 - Mignaloux-Beauvoir
EBS300 - Paizay-le-5ec
BEBOC - Pouillé

BEEDD - Saint-Julien-I"ars
ES300 - 5ainte-Radegonde
BEE00 - Savigny-Lévescault
BEE0C - Sevres-Anxaumont
BEE00 - Tercé

E5210 - archigny

E6210 - Bell=fonds

ES180 - Buxerolles

BE340 - Flauré

B6210 - La Chapelle-Mouliére
B6310 - La Bussiére

EB260 - La Puye

ES300 - Leignaes-sur-Fontaine
BE360 - Montamisé

EE6310 - Saint-Savin

EB300 - valdivienne

Le CRT, qu’est-ce que c'est ?

Le CRT Coeur de Vienns porte par 'EHPAD Les Chitaigniers a pour objectif de permettre aux
personnes £gées de plus de 60 ans de vizillir chez elles le plus longtemps possible grice & un
accompagnement renforcé & domicile. Le CRT propose des activités zu sein de ses EHPAD

partenaires.

Objectifs principaux :
# Accés aux soins et prévention

L"4quipe du CRT propose des actions d'évaluation et de dépistage des fragilités et une
orientztion vers des consultations spécizlisdes : assistance pour des actes de télésants,
accompagnement aux rendez-vous, accas a des ateliers de prévention...

# Lutte contre I'isolement

Lez établissements partenaires proposent d'accueillir les bénéficiaires du CRT pour des
activités, des repas, en fonction des besoins et souhazits de chacun : ateliers cuising,
sport nature, bien-&tre, loto, belotte, thé dansant....

#  Suivi renforcé 3 domicile

Lersgu'un accompagnement classique déjz assuré par les acteurs de I'aide a domicile
n'est plus suffisant pour les personnes Zgées, le centre de ressources territorial
propose une coordination avec tous les professionnels déja présents au demicile par
un interlocuteur unique [coordonné avec le DAC).

# Sécurisation de I'environnement

L'équipe du CRT s2 déplace aux domiciles des persennas 3gées pour des évaluations
et des préconizations d'aménagement : telézssistance, matériels adaptés, astreints et
solution de répit &n cas de bescin (zide & I'aidant, hebergement temporzire, accusil de

jour, préparation retour & domicile.).
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Présentation de I'équipe CRT \/

CRT Ceeur de Vienne

Equipe actuelle depuis le démarrage :
0,10 ETP Médecin coordonnateur

« 1ETP d’IDE Coordinatrice

0,20 ETP Psychologue

* 0,4 ETP Ergothérapeute

0,10 ETP d’enseignant en Activité Physique Adapté
« 2 AS—AES

0,10 ETP Secrétaire

Centre de Ressources
Territorial

Evolutions a venir :

* Psychologue : évolution vers un 0,3 voir 0,4 ETP
* Ergothérapeute : 0,3 ETP suffirait

» Réflexion sur 1 AS ou 0,5 IDE

* Travail des AS du lundi au samedi. Ouverture des bureau
WRT Du lundi au vendredi de 9h a 18h /




Les locaux du CRT a Chauvigny : un bureau et un salon d’accueil
+ 2 véhicules (3 a terme)

CRT Ceeur de Vienne




Les partenaires actuels du CRT Cceur de Vienne ”-6
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Les partenaires actuels du CRT Coeur de Vienne

———

‘,,,_ Junior Senior

SSIAD .
La Main Tendue

Aide a domicile

senlorﬂdom
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E(@UTER VeIR

OPTIQUE & AUDITION MUTUALISTES

FRANCE
- ALZHEIMER

i & MALADIES APPARENTEES
86 VIENNE

ASSOCIATION

i i JJUSOUA LA MORT ACCOMPAGNER LA VIE

FRANCE
PARKINSON

CHAUVIGNY

Mlgnaloux
Beauvou

jeune depuls 10 siécles
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

[NTREPRISE SOCIAL[ ET SOLIDAIRE

Phass

SOIHA

SOLIDAIRES POUR L'HABITAT

>

CONTRE LE CANCER

VIENNE

MAIRIE
4
A

SEVRES
ANXAUMONT



\gk & BUDGET TOTAL CRT CCEUR DE VIENNE

CRT Ceeur de Vienne

TOTAL
BUDGET PREVISIONNEL
DEPENSES RECETTES
GROUPE 1 32400 400 000
GROUPE 2 312 600
GROUPE 3 55 000

TOTAL 400 000 400 000

-—

VOLET 2

318 861 €

399981 €

Création d’'une unité

fonctionnelle sur le

budget de I’'EHPAD dans
la section soin.
Nous n’avons pas créé de

budget annexe pour le
CRT.



rY.G RETEX depuis septembre 2023

Motifs d’inclusion et provenance de 'adressage

< | CONTEXTE DE LA DEMANDE
CRT Ceeur de Vienne 10 .
] - - I P I
|salement socia Perte d'autonomie  Saturation de I'aidant  En liste d'attente ndisponibilité de Mon Renseigné Refus de soins
pour entrée en I'aidant
-. EHPAD
"/E}{ERCICE ADRESSEUR FONCTION ADRESSEUR

Mon renseigné 1
Benéficiaire

7 4
c 2

Structure 11

Beneficiaires

Coordinatrice de IDEC Cadre Coordinatrice Mon renseigné Psychologue
parcours coordinatrice




Rendez-vous

“RDV

STAFF : décision d'intégraticn Violet 2 9

ROV Présentation CRT Volet 2 11

Bilan initial & domicile 11

Activités sociales 26 —

Agilitateur des parcours de soins

Visite ASG & domicile 7
Appel &

Création du FAFP 5

Entretien Psychologique 5

Visite Psychologue a domicile
4
__ RDV Présentation CRT Volet 1
3
—— Sortie définitive du.. 3
STAFF : décision d'intégration Volet 1
3
Accompagnement .. 1
Hospitalisation d'ur.. 1
Wisite Educateur AP... 1

Accompagnement & Un service 55

165
RDV _,
A
g ¥
CRT Ceeur de Vienne



rY'G Prestations CRT

" PRESTATIONS CRT N

Activités sociales 26

Visite ASG & domicile 7

_— Entretien Psychologique 5

Visite Psychologue 3 domicile
4

Visite IDEC & domicile 2 1 03

Accompagnement & .. 1 PRESTATIONS CRT

Visite Educateur APA & domicile e

Accompagnement & un senvice 35

)

CRT Ceeur de Vienne

Agilitateur des parcours de soins



Retours apres quelques mois :

x}g(

CRT Cceur de Vienne

Astreinte : pas encore mise en place mais pas de besoin identifié. Projet de se raccrocher a un
projet garde IDE de nuit déja existant dans la Vienne avec un collegue. Les EHPAD sont intéegres et
les 30 béneéficiaires du volet 2. Mais les 365 nuits ne seront pas couvertes. Systeme de
téléassistance en plus (convention avec senior adom) et + réflexion sur astreinte de I'équipe du CRT.

Partenaires : lien DAC essentiel dans la Vienne et porte d’entrée. Copil tous les 2 mois depuis le
début pour parler des interactions, des nouveaux dossiers...

Avec les services a domicile : nécessité de les revoir individuellement. 3 séminaires partenaires mais
RV ensuite pour expliquer ce que l'on fait vraiment avec les professionnels et non plus avec les
responsables des partenaires notamment SAD et SSIAD.

Difficulté a les mobiliser pour I'instant. Communication avec Pacco globule.

Attentes ARS : pas de nouvelles dans I'immédiat mais préparation des indicateurs.
Importance du logiciel de coordination UNIQ avec MOVE IN MED : gros travail au démarrage du
parameétrage pour que toutes les actions soient comptabilisées dans les indicateurs.

(Y6

move in med




Actions qui fonctionnent :

Activités et animations pour la lutte contre I'isolement dans le volet 1 et bon accueil des bénéficiaires
Lien essentiel avec les EHPAD et les solutions de répit : HT, HTU et AJ

Finalisation des documents : plaguette, contrat d'accompagnement, fiche d’orientation, questionnaires de
satisfaction....

Interactions avec le DAC et les moyens de communication PACCO globule, et utilisation ICOPE pour les dépistages de
fragilité.

Objectifs 2024 :

Atteindre la file active de 30 bénéficiaires pour le volet 2

Mener des actions aupres des professionnels de santé : partage de bonnes pratiques, sensibilisations pour qu’ils
connaissent le service et puissent nous orienter des bénéficiaires

Demande de création d’un accueil de nuit pour le répit des aidants la nuit : car besoins identifiés

Volet 1 : Développer les actions d’acces aux soins et prévention (télésanté) : besoin de confiance avant d’aller sur le
versant de la santé

Développer les actions de sécurisation du domicile pour le volet 2 : temps pour lever les craintes des bénéficiaires
Actions de communication : revoir la plaquette de présentation avec actions concretes
Intégrer de nouveaux partenaires en fonction des besoins, organiser un séminaire annuel en septembre 2024

Evaluer la satisfaction des bénéficiaires et des professionnels de santé + aidants : juin 2024

CRT Ceeur de Vienne
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Questions / Réponses



